In welcher Welt wollen wir leben?

Katzwanger Kinder erforschen ihre Vorstellungen, ihre Umwelt und die Kinderrechte.

Theaterpadagoginnen Lisa Stiutzer (https:/www.lisastuetzer.de/) und Susanne Carl
(https://www.susanne-carl.de/) sowie der Theaterlehrer Volker Berdich (http://ag-theater.de)
arbeiten mit den Schiilerinnen und Schiilern der Klasse 3a der Grundschule Katzwang zu ihren
Wunschvorstellungen einer Welt, in der sie leben mochten. Die Theaterexpertinnen und -experten
lassen die Kinder zu ihren Vorstellungen einer besseren Welt forschen und erarbeiten aus deren
Ideen miteinander theatrale Szenen.

Von Beginn des Schuljahres an, erarbeitet Theaterlehrer Volker Berdich mit den Schiilerinnen
und Schiilern Grundlagen des Theaters. Eine Schulstunde in der Woche gehen die Kinder mit
dem Theaterlehrer in den schulhauseigenen Theaterraum. Dort wird zunadchst mit dem Korper
gearbeitet. Die Kinder begehen den Raum in verschiedenen Laufstilen und Geschwindigkeiten.
Sie beginnen mit einander zu interagieren und lernen sich gegenseitig und ihren Korper
spielerisch kennen. Es werden fachliche Grundlagen gelegt. Die Kinder lernen Begriffe wie
Freeze, Zeitlupe, Mimik, Gestik oder Chor kennen. Es wird an der Selbst- und Fremd-
wahrnehmung von Korpersignalen gearbeitet. Eine Reihe von Spielen bereiten einen Weg, um
verschiedene Ausdrucksformen um damit unterschiedliche Gefiihle zu erspliren und darzustellen.
Die Kinder erspielen sich und beobachten Grundgefiihle wie Glick, Wut, Trauer, Angst und Ekel.
In den Folgestunden werden kleine Szenen zu unterschiedlichen Impulsaufgaben improvisiert.
Fir diese %rundlagenarbeit nutzt Volker Berdich Material von Maike Plath!, Radim Vlecek? und
Volker List®.
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Im Oktober arbeitet die Theaterpadagogin Lisa Stiitzer mit den Schiilerinnen und
Schiilern. Sie tastet sich sensibel an die Bediirfnisse der Kinder heran. Mit einer
Lupe werden Bediirfnisse der Kinder genauer betrachtet.
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In Absprache schlief3t die Theaterpddagogin an bereits erlernte Techniken wie den
Raumlauf an. Auch sie nutzt Spiele, um die Kinder aus dem Unterrichtsalltag
physisch und psychisch in die Theaterwelt zu tiberfiihren.

Raumlauf Bewegungsspiele
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Raumlauf mit Freeze Raumlauf mit Geftihlsausdruck
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Unterstitzend, um die Gedanken der Kinder zu sortieren und Arbeitsansatze
festzuhalten, werden die Kinder in eine Selbstreflexionsphase geleitet. Nach dem
Austausch 1in der Gruppe geht es fiir die Kinder darum, in sich selbst hinein zu
spiren und zu entdecken, wie sie gerne eine Welt verandern wiirden, so dass ein Ort

entsteht an dem sie gerne Leben wiirden. Die Kinder nutzen hier Stift und Papier.
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AnschlieBend versuchen die Kinder ihre Gefiihle und Ideen szenisch unter Anleitung
darzustellen.
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work 1n progress — Interaktionen
zwischen den Kindern
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Zum Abschluss der Einheit wurden kleine Szenen aus den Wiisnchen der Kinder
entwickelt. Die Kinder haben sich in Kleingruppen zusammengefunden und sich auf
einen Aspekt, also einen Wunsch, wie ithre Welt in der Zukunft aussehen konnte,
festgelegt. Diesen Wunsch durften die Kinder mit den gelibten theatralen Mitteln
darstellen. Es gab am Ende eine Prasentation aller erarbeiteten Szenen.

Hier finden die Kinder einen Koffer, der Wiisnche erfiillen kann.
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Im weiteren Verlauf des Schuljahres werden die Ergebnisse aus der Arbeit mit Lisa
Stitzer erweltert und ausgebaut. Weiterhin wird regelméillig, nun aber 1m
zwelwochigen Rhythmus eine Stunde Theater in der Woche in den Stundenplan der
Klasse 3a eingeplant und durchgefithrt. So kann die Auseinandersetzung mit den
erarbeiteten Ideen weiter vertieft werden. Parallel wird weiterhin ein theatrales
Grundlagentraining durchgefiihrt. Theatrale Elemente wie Gromolo oder
Pantomime werden ergianzt. Mit der Stimme wird auch gearbeitet und in kleinen
Szenen mit selbst entwickelten Dialogen entworfen. Dies geht so bis April. Hier
libernimmt Susanne Carl mit mehreren Einheiten die Klasse.
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Susanne Carl kommt aus dem Clownstheater. Die Kinder werden mit der Methodik
des Clownstheaters spielerisch bekannt gemacht. Insbesondere die Rolle des Clowns
als moglicher Kritiker von Autoritaten wird erarbeitet. In einem Spiel wird die
Autoritat einer hoher gestellten Person durch Humor untergraben. Ganz bewusst
wird mit dem Hoch- und Tiefstatus von Personen gehandelt und dies durch die Rolle
des Clowns gebrochen. Um den Hochstatus zu unterstreichen, wird mit einfachen
Requisiten bzw. Kostiimen gearbeitet.
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Ubungen zum Hoch- und Tiefstatus
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Einfache Requisiten kommen

: Einfache Bihnenbildelemente
zum Einsatz.

werden genutzt.
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Zum Schluss der theatralen Einheit werden Auffiihrungen der erarbeiteten Szenen
zu einem kleinen Theaterstiick zusammengebaut und préasentiert.
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Auch 1m Anschluss an die Arbeit mit Susanne Carl wurden diese Impulse
aufgegriffen und in diversen Unterrichtssituationen erneut verarbeitet. Die Kinder
haben in der Arbeit mit den Theaterexperten Spielrdume erfahren. Sie haben
Mitwirkungs- und Gestaltungsmoglichkeiten kennengelernt. Sie haben Utopien
entwickelt und diese auf der Biihne wahr werden lassen. Sie sind in Rollen
geschliipft und haben diese ausgefiillt. Sie haben Machtverhaltnisse kritisch
hinterfragt und spielerisch verkehrt. Die Kinder haben Welten gesponnen und
eigene Regeln aufgestellt. Sie haben in kritischer Reflexion miteinander tiberlegt,
welche dieser Erfahrungen auf die eigene Lebenswelt tibertragbar waren. Sie haben
sich mit der Position von Kindern in der Gesellschaft auseinandergesetzt und sich
Gedanken tiber die Rechte von Kindern gemacht. Mit Sicherheit haben die Kinder
von der Theaterarbeit in diesem Schuljahr fir ihre Personlichkeitsentwicklung
profitiert.

Grundschule Katzwang, Schuljahr 2024/2025
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Lateratur

1) Maike Plath, ,Freeze! & Blick ins Publikum! Das Methoden-Repertoire fiir
Darstellendes Spiel und Theaterunterricht” [Karten] ISBN 3-407-62775-0

2) Radim Vleck, Workshop Improvisationstheater, Auer Verlag, ISBN 3-403-03423-2
3) Volker List, Baukasten theateraler Moglichkeiten, Klett Verlag, ISBN 978-3123504648
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